
CALENDARIO STAGE E DOCENTI – Scuola Polonia
PRIMO CICLO

2019
La Vivencia Micaela Bianco 8-10 FEB

Definizione e Modello Teorico della Biodanza® Creusa De Silveira 15-17  MARZ
Principio Biocentrico e Inconscio Vitale Viviana Geron 26-28 APR

Aspetti Biologici della Biodanza® Luisa Demelas 24-26 MAG
Meccanismi di Azione di Biodanza® Augusto Maddalena 14-16 GIU

 Affettività Stefania Marini 19-21 LUG
Vitalità Micaela Bianco 23-25 AGO

Identità e Integrazione Alberto Bonazzi 27-29 SETT
Il Movimento umano Micaela Bianco 8-10 NOV

Biodanza® Ars Magna Biodanza Ars Magna Ezio Bertone 13-15 DIC
2020

Il Contatto e la Carezza Angela DiBartolo 17-19 GEN 
Trance e Regressione Monica Turco 21-23 FEB

Creatività Agnieszka Sut 15-17 LUG
Sessualità Guillaume Husson 17-19 LUG

Trascendenza Agnieszka Sut 19-21 AGO
Aspetti Fisiologici della Biodanza® Micaela Bianco 21-23 AGO

Biodanza® e Azione Sociale Sonia Stella 25-27 SET

Stage Di Conferenze (parte teorica – on line) Micaela Bianco-Ori Jedlowski 7-8  NOV

Antecedenti Mitici e Filosofici della Biodanza® Myrthes Gonzalez 12-13 DIC
2021

Progetto Minotauro Micaela Bianco 15-17 GEN

Metodologia II (La Sessione di Biodanza® - parte 1) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 11-12 MAR

Metodologia III (La Sessione di Biodanza® - parte 2) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 13-14  MAR

La Musica in Biodanza® Sergio Cruz 29 - 30 APR
Metodologia Metodologia IV (Il Corso Settimanale e

lo Stage di Biodanza®) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 1-2 MAG

Stage Di Conferenze (parte vivenciale) Micaela Bianco-Ori Jedlowski 22-23 MAG

Metodologia I (Semantica Musicale) Sergio Cruz 10-11 GIU

Metodologia  (extra esercizi) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 12-13 GIU

Metodologia V (Il Gruppo di Biodanza®) Viviana Geron- Micaela Bianco 20-22  AGO

Met.VII (Elenco Ufficiale degli Esercizi di Biodanza®) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 23-26  SET

Metodologia VI (Criteri di Valutazione del processo
evolutivo in Biodanza®)

Micaela Bianco - Agnieszka Sut 15-17
OTTOBRE

Applicazioni ed estensioni della Biodanza® Laura del Conte 4-7  NOV

Educazione Biocentrica Monica Turco  9-12  DIC

2022
Conferenze 2 Da confermare 6-9 Gennaio

Albero dei Desideri Micaela Bianco 18-20
Febbraio



SECONDO CICLO
2022

La Vivencia Micaela Bianco 25-27 FEB
Definizione e Modello Teorico della Biodanza® Creusa De Silveira 25-27  MARZ

Principio Biocentrico e Inconscio Vitale Viviana Geron 6-7-8-MAG
Aspetti Biologici della Biodanza® Markus Stuek 17-19 GIU

Meccanismi di Azione di Biodanza® Cristiano Martins 15-17 LUG
Aspetti psicologici della Biodanza®  (1° e 2° ciclo) Da confermare 26-28 AGO

Identità e Integrazione Augusto Maddalena 30 SETT--2 OTT
Il Movimento umano Micaela Bianco 11-13 NOV

Biodanza® Ars Magna Biodanza Alberto Bonazzi 9-11 DIC
2023

Vitalità Micaela Bianco 13-15 GEN
Trance e Regressione Monica Turco 17-19 FEB

 Affettività Agnieszka Sut 24-26 MAR -
Il Contatto e la Carezza Angela DiBartolo 28-30 APR 

Sessualità Guillaume Husson 26-28 MAG
Conferenze Da confermare 30 GIU-2 LUG
Creatività Agnieszka Sut 4-6 AGO

Antecedenti Mitici e Filosofici della Biodanza® Myrthes Gonzalez 1-3 SETT
Trascendenza Agnieszka Sut 6-8 OTT

Aspetti Fisiologici della Biodanza® Micaela Bianco 10-12 NOV
Progetto Minotauro Micaela Bianco 8-10 DIC

2024
Biodanza® e Azione Sociale Sonia Stella 12-14 GEN

Metodologia II (La Sessione di Biodanza® - parte 1) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 23-25 FEB
Metodologia III (La Sessione di Biodanza® - parte 2) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 22-24  MAR

La Musica in Biodanza® Sergio Cruz
1 -5 MAGMetodologia I (Semantica Musicale) Sergio Cruz

Metodologia IV (Il Corso Settimanale e lo Stage di
Biodanza®) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 7-9  GIU

Metodologia VII (Elenco Ufficiale degli Esercizi di
Biodanza®) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 12-14  LUG

Metodologia V (Il Gruppo di Biodanza®) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 9-11  AGO
Metodologia VI (Criteri di Valutazione del processo

evolutivo in Biodanza®) Micaela Bianco - Agnieszka Sut 13-15  SET
Conferenze 2 Da confermare 25-27 OTT

Applicazioni ed estensioni della Biodanza® Da confermare 29  NOV-1 DIC
2025

EDUCAZIONE BIOCENTRICA Monica Turco 10-12 GEN
Albero dei Desideri Micaela Bianco 14-16 FEB


